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RESUMEN

El manejo y prevencién de enfermedades inmunosupresoras en reproductoras y pollos de engorde
involucra diversos aspectos que incluyen bioseguridad, medidas basicas de higiene, manejo y medio ambiente,
vacunaciones especificas y un balance adecuado de los sistemas de produccién para mantener una presién
manejable desde el punto de vista sanitario y econdmicamente viable. En este trabajo se resumen brevemente
algunos aspectos importantes en el manejo de las enfermedades inmunosupresoras mas comunes en
avicultura.
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Chicken Anemia and other Immunosupresive Diseases

SUMMARY

Management and prevention of immunosupresive diseases in broilers and broiler breeders include several
aspects as biosecurity, basic hygienic measures, husbandry and environmental control, specific vaccinations and
a balance suitable production systems to maintain a manageable pressure from the animal health point of view
and economically viable. In this paper are briefly summarized some important aspects in the management of
the most common immunosupresive diseases.
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AGENTES INFECCIOSOS INMUNOSUPRESORES

s

Muchos agentes infecciosos son capaces de inducir algin grado de disminucién en la capacidad
del sistema inmunoldgico para enfrentar infecciones. En este espacio se describen exclusivamente
aquellos agentes infecciosos que inducen inmunosupresion importante, medible, econdmicamente
perjudicial, y que ademas son controlables:

VIRUS DE LA ENFERMEDAD DE MAREK. Este virus (MDV) es bien conocido por su capacidad
de inducir tumores. Sin embargo, el efecto mas comun de MDV actualmente es la
inmunosupresién en aves no protegidas mediante vacunacion. MDV destruye linfocitos B y
transforma linfocitos T. Los linfocitos B son necesarios para producir anticuerpos, citocinas, e
incluso para presentar antigenos a otras células responsables de la destruccidon de agentes
infecciosos. Los linfocitos T son indispensables para coordinar la respuesta inmunoldgica
(linfocitos Thy y Th,), y ademas tienen un papel directo en la destruccién de agentes
infecciosos (linfocitos T CD8+, o linfocitos citotdxicos). En resumen, MDV inicialmente
destruye la capacidad inmunoldgica de las aves infectadas, y posteriormente induce tumores
de linfocitos T.

VIRUS DE GUMBORO (INFECCION DE LA BOLSA DE FABRICIO). Este virus (IBDV) ejerce un
efecto destructivo directo sobre los linfocitos de la bolsa de Fabricio y de otros drganos, con
la consecuente inmunodepresién que generalmente es transitoria. A pesar de que el efecto
es transitorio, éste ocurre durante las etapas criticas en las que el ave debe responder a
vacunas y defenderse de otros agentes infecciosos, tarea que no puede lograr debido al
efecto del virus de Gumboro.

VIRUS DE RETICULOENDOTELIOSIS AVIAR. El virus de la reticuloendoteliosis aviar (REV) es un
retrovirus que induce tres efectos principales: a) retraso severo del crecimiento; b)
inmunodepresion; y c) neoplasia (tumores). Ademas, algunas cepas de REV pueden inducir
un sindrome no neoplasico (no tumoral) con alta mortalidad temprana y desuniformidad
severa sin lesiones especificas. Este virus es transmitido por via vertical (congénitamente),
horizontalmente por contacto directo, mediante la inyeccidon de vacunas contaminadas,
mediante mosquitos portadores, o a través de virus de viruela que contenga REV insertado
en su genoma. Una gran proporcion de ponedoras comerciales y reproductoras del sureste
de los Estados Unidos es seropositiva a REV, particularmente en épocas en las que el desafio
con virus de viruela ha sido muy alto. Sin embargo no se ha determinado la posible
importancia de este fendmeno.

VIRUS DE ANEMIA INFECCIOSA AVIAR. El virus de anemia infecciosa (CAV) es uno de los
virus mas pequeiios conocidos en avicultura. Se trata de un virus desnudo (sin envoltura) que
es extremadamente resistente a agentes quimicos y fisicos (calor), por lo que tiende a
persistir indefinidamente en incubadoras, granjas avicolas y mataderos. Este virus induce
muerte programada (apoptosis) en linfocitos del timo y de otros drganos, generando con ello
inmunodepresion. CAV se transmite verticalmente a través del huevo, horizontalmente
mediante el contacto con medio ambiente y material de cama contaminados, o a través de
vacunas contaminadas.
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5. VIRUS DE ENTERITIS HEMORRAGICA. Este virus (HEV) es realmente un agente infeccioso e
inmunosupresor de pavos, pero recientemente se ha sospechado que pueda inducir
enanismo e inmunodepresion en pollos de engorde. En el sureste de los Estados Unidos la
mayor parte de los lotes de reproductoras pesadas seroconvierten contra HEV después de las
40 semanas de edad. Sin embargo los pollos de engorde no son portadores de anticuerpos
contra HEV a la edad de sacrificio. Por ello, no se conoce el posible papel de HEV sobre
uniformidad, retraso de crecimiento e inmunosupresion.

6. REOVIRUS. La mayoria de los reovirus conocidos inducen problemas locomotores o retraso
en el crecimiento y ocasionalmente infeccién respiratoria. Se han reportado reovirus
inmunodepresores capaces de inducir atrofia grave de la bolsa de Fabricio (cepa Mississippi B
por ejemplo). Aunque estos reovirus son infrecuentemente identificados en el campo, su
posible papel siempre debe considerarse en problemas de inmunodepresion. Un ejemplo de
reovirus inmunodepresor es la cepa Mississippi B, que induce una grave atrofia en aves
jovenes, aun en presencia de anticuerpos maternales contra reovirus. Los reovirus mas
recientemente aislados en el estado de Georgia inducen por lo menos un retraso acusado del
crecimiento en los primeros dias de edad. Actualmente se esta investigando su potencial
inmunodepresor y su posible papel en enfermedades entéricas y enanismo infeccioso.

BIOSEGURIDAD

Definido en forma muy simple, el concepto de bioseguridad se refiere a la prevencién de la
introduccion o de la salida de enfermedades infecciosas de alguna granja o punto geografico
determinado. Las posibilidades de introduccion de enfermedades son muchas y muy variadas. El
sentido comun es el primer paso para lograr programas de bioseguridad efectivos, realistas y
econdmicamente viables. Aunque la bioseguridad es importante en mayor o menor grado para todas
las enfermedades infecciosas, en el caso de las enfermedades inmunosupresoras de origen infeccioso
la bioseguridad tiene un papel variable.

Por ejemplo, no es posible erradicar la enfermedad de Marek en operaciones comerciales. Sin
embargo pueden reducirse sus efectos perjudiciales en granjas de edades Unicas, o en unidades de
produccién que permitan un vacio sanitario razonable. La enfermedad de Gumboro y la enteritis
hemorrdgica adenovirica pueden diseminarse facilmente ante fallos de bioseguridad. El virus de la
reticuloendoteliosis aviar (REV) no se disemina por errores en bioseguridad. Esta enfermedad
requiere del contacto directo con aves infectadas o de la inyeccidén iatrogénica de vacunas
contaminadas con REV. Ocasionalmente las aves pueden infectarse con REV ante un brote de viruela
aviar. Algunos virus de viruela (POX) de campo pueden contener REV insertado en su genoma, de
manera que al infectarse las aves con POX, REV inicia su replicacion, pudiendo causar
inmunosupresion, tumores y mortalidad.

Los virus de anemia infecciosa aviar (CAV) son transmisibles en forma vertical, pero se
encuentran entre los agentes virales mas resistentes que existen y son muy dificiles de controlar.
Estos virus pueden transportarse facilmente entre granjas mediante equipo, vehiculos, calzado y
ropa contaminados. Ademas, CAV persiste en la cama y aun en instalaciones después del lavado y
desinfeccion. Los reovirus aviares (REO) son semejantes a los virus de Gumboro y de anemia
infecciosa en el sentido de que son agentes muy resistentes a altas temperaturas y desinfectantes,
de manera que tienden a persistir facilmente en granjas aun después del lavado y desinfeccién. Por
lo mismo, son facilmente transportados entre granjas.
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CONTROL DE LA ENFERMEDAD DE MAREK

La inmunodepresion inducida por MDV es facilmente controlable mediante vacunacion, pero la
Unica forma de que las vacunas contra MDV funcionen es mediante la aplicacion adecuada de la
combinacion correcta de vacunas bien conservadas y reconstituidas.

No hay duda de que la combinacion de las cepas Rispens (CVI-988, serotipo 1) y HVT (herpes
virus de pavo, serotipo 3) induce la mejor proteccion posible. En algunos casos puede logarse una
proteccién equivalente a menor costo y sin necesidad de utilizar cepa Rispens combinando HVT+SB1
(o alguna combinacién equivalente). Esta combinacién debe usarse solamente en zonas donde MDV
no es ordinariamente un problema, pero podria evitarse en ponedoras comerciales de emplume
tardio (lento), especialmente si son portadoras del virus endégeno ev21 de leucosis aviar. En pollos
de engorde, la vacunacion contra Marek llega a ser insuficiente cuando existe una o mas de las
siguientes condiciones:

* Aplicacién de dosis fraccionadas a menos de 1/2 dosis

* Enzonas con densidades avicolas altas

* Cuando existe un vacio sanitario demasiado corto, especialmente en forma crdénica
* Enlotes criados sobre cama usada

* Durante los meses de invierno

* Donde hay problemas inducidos por otros virus inmunodepresores

* Donde se utiliza una alta densidad de produccion

* En zonas geograficas donde coexisten ponedoras comerciales y pollos de engorde

* Donde los sistemas de inspeccion sanitaria en los mataderos son muy intensivos.

Aun cuando las condiciones anteriores no existan y aun cuando no se observen tumores, no
debe olvidarse que la inmunodepresiéon y el retraso en el crecimiento son frecuentemente
imperceptibles.

CONTROL DE LA ENFERMEDAD DE GUMBORO

No es posible discutir en este espacio todos los aspectos importantes en el control de esta
enfermedad. Sin embargo, algunas de las medidas de control eficientes que la industria ha adoptado
incluyen:

* Pruebas de desafio de progenie. El objetivo es determinar si los programas de vacunacion en
reproductoras son efectivos para proteger a la progenie. Se desafian periddicamente grupos
de pollitos con virus de referencia y/o virus de campo aislados en la misma region.

* Aislamiento de virus de Gumboro de campo. La intencién es aislar virus de Gumboro (IBDV)
colocando aves centinela SPF y comparar esos virus antigénicamente contra los virus
incluidos en el programa de vacunacion. Los virus aislados se caracterizan usando varias
técnicas y ocasionalmente se decide incluirlos en vacunas autdgenas. La mayor parte de la
industria opera de esta manera, por lo que se utilizan muchas vacunas autégenas.
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* Evaluacion de vacunas inactivadas. La evaluacion de vacunas no se hace exclusivamente
analizando los titulos de anticuerpos logrados. Se hacen también vacunaciones con dosis
fraccionadas (1/2, 1/4, 1/8, etc.) para comparar la densidad antigénica entre vacunas
comerciales y la respuesta de anticuerpos y de proteccidén de las aves inoculadas con estas
dosis fraccionadas.

CONTROL DE LA RETICULOENDOTELIOSIS AVIAR

REV se controla exclusiva y especificamente a nivel del reproductor primario, quien debe
erradicar la enfermedad descartando aves infectadas. La industria integrada no tiene herramientas
para vigilar esta enfermedad, a excepcion de las pruebas de ELISA para deteccién de anticuerpos,
pero no es econdmicamente viable hacer serologia rutinaria para REV con la simple intencion de
vigilar esta enfermedad a nivel comercial. Normalmente se hace serologia como parte del
diagndstico de REV, aunque es importante subrayar que el hallazgo de anticuerpos solo sugiere que
ha habido exposicion a REV.

Cuando se sospecha de REV en casos de enanismo acusado o de tumores no compatibles con
leucosis o Marek, entonces puede hacerse serologia y otras pruebas diagnosticas para confirmar o
descartar REV. Se ha demostrado recientemente la presencia de REV en infecciones mixtas con
Marek en varios paises, detectdndose ambos virus en reproductoras pesadas con tumores y que
estaban produciendo progenie desuniforme. Sabiendo que REV puede estar integrado en el virus de
viruela de campo, es importante controlar la viruela aviar mediante vacunaciéon efectiva para
indirectamente reducir la posibilidad de infeccidon con REV. Finalmente, es importante mencionar
gue REV puede estar presente como virus contaminante en diversos tipos de vacunas, incluyendo las
vacunas autégenas producidas en bazos de pavos contra enteritis hemorrdgica. Por ello es muy
importante establecer controles para eliminar la posible contaminacién con este virus.

CONTROL DE ANEMIA INFECCIOSA

Las unicas formas de reducir (aunque no eliminar) los efectos de la infeccién clinica o subclinica
con CAV son la limpieza y desinfeccién combinadas con descanso sanitario adecuado y la vacunacién.
Se sabe que la crianza sobre cama usada y con descanso sanitario corto entre parvadas exacerba la
oportunidad de CAV para inducir problemas econdmicos. Las vacunas contra CAV solo estan
autorizadas para aves reproductoras o pollitas de reemplazo. Sin embargo, se han hecho
recientemente varias pruebas vacunando pollos de engorde in ovo o la nacimiento. Estas pruebas
han registrado resultados variables, pero aun si existieran resultados positivos, la vacunacién en
broilers es demasiado costosa como para justificarla, a menos que los beneficios sean consistentes.

Uno de los principales problemas en cuanto al control de CAV en reproductoras es que la
industria considera que la seroconversion a las 16-20 semanas de edad garantiza proteccion en la
progenie. Sin embargo, se ha visto recientemente que aun cuando hay seroconversion la transmisién
vertical puede ocurrir. Aves reproductoras seropositivas no neutralizan al virus y pueden transmitirlo
eventualmente. Los machos seropositivos pueden ser portadores de CAV en sus goénadas
indefinidamente. Este fendmeno se conoce como latencia de CAV en aves seropositivas. Las posibles
soluciones que se estan explorando incluyen multiples vacunaciones en reproductoras y la
vacunacion de pollos de engorde con vacunas atenuadas o subunitarias. En definitiva, la industria
avicola se beneficiaria enormemente de la disponibilidad de vacunas inactivadas. Mientras tanto, es
importante vacunar a las reproductoras contra este virus consistentemente.
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CONTROL DE ENTERITIS HEMORRAGICA (HEV)

HEV es una enfermedad inducida en pavos por un adenovirus del grupo 2 (FAV-2). Estos
adenovirus (a diferencia de los adenovirus del grupo 1 que infectan células epiteliales), utilizan para
su replicacion células derivadas del mesodermo, particularmente células residentes en el bazoy en la
lamina propia del intestino.

Las células infectadas son células esenciales para el sistema inmunoldgico y son destruidas por
HEV con la consecuente inmunodepresion. Una gran cantidad de lotes de gallinas reproductoras de
mas de 40 semanas de edad producen altos titulos de anticuerpos contra HEV, por lo que se ha
propuesto que HEV podria inducir inmunodepresién en pollos. De hecho se han hecho intentos de
infeccidén en aves (pollos) SPF y en pollos de engorde desde los afios 1980, observandose que el virus
puede replicarse en tejidos de gallinas o pollos. La industria de pavos vacuna rutinariamente a
pavitos a las 4-6 semanas de edad con virus activo atenuado. Se han iniciado vacunaciones
experimentales en gallinas reproductoras pesadas con la intencién de reducir problemas de
enanismo e inmunodepresién en pollos de engorde pero los resultados no han sido prometedores.

CONTROL DE REOVIRUS

Las reproductoras pesadas son vacunadas rutinariamente contra reovirus con vacunas a virus
activo y a virus inactivado. La mayoria de los virus incluidos en las vacunas norteamericanas
consisten en las cepas S1133, 1733, 2408 y CO8. Se considera que todos estos virus pertenecen al
mismo serotipo. Sin embargo, la inclusién de varias cepas como las aqui descritas ha producido
buenos resultados en el campo. Ha sido necesario usar vacunas autdégenas conteniendo virus
adicionales (como Mississippi B y otros) en programas de vacunacion para empresas en las que se ha
demostrado inmunodepresidn inducida por reovirus.

Un ejemplo es la atrofia grave de la bolsa de Fabricio observada en pollos de engorde infectados
con la cepa Mississippi B. En nuestro laboratorio actualmente se investigan reovirus aislados de casos
de retraso de crecimiento muy severo con atrofia asociada del timo y de la bolsa, ademds de
hipoplasia del bazo. Algunas empresas integradas han adoptado las pruebas de desafio de progenie
con reovirus de referencia y de campo como parte de su programa integral de control de reovirus.
Con estos programas se identifican constantemente nuevos virus que eventualmente se usan en
vacunas autdgenas.

Aunque las vacunas juegan un papel importantisimo en el control de las enfermedades
inmunodepresoras o inmunosupresoras, es igualmente o quizd mas importante considerar que la
bioseguridad, vacio sanitario, densidad avicola, presiones de produccién, uso de cama contaminada,
etc., juegan también un papel fundamental en la presentacion y comportamiento de las
enfermedades inmunodepresoras.
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